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Einfihrung

Vorwort
Liebe*r Leser*in,

mit dieser Informationsbroschiire méchten wir lhnen einen Uberblick geben ber die
Kolleg*innen, die in Berlin mit transidenten Patient*innen arbeiten, sich im
GesundheitsNetzwerk Transidentitdt zusammengeschlossen haben und dariber hinaus
auch im Interdisziplindren Qualitétszirkel Transidentitét mitarbeiten.

Welche speziellen Arbeitsgebiete haben die Kolleg*innen, und welche psycho-soziale
oder medizinische Unterstiitzung und Behandlung oder sonstigen

Dienstleistungen bieten sie an (sowohl fir Erwachsene als auch fiir Kinder und
Jugendliche)?

Der Adressenteil dieser Broschiire ist nach den Arbeitsbereichen der Behandler*innen
gegliedert: Er beginnt mit den Beratungseinrichtungen, es folgen die
psychotherapeutischen und sozialpddagogischen Angebote fiir erwachsene Rat-
suchende und im Anschluss daran die entsprechenden Angebote fir Kinder und
Jugendliche und Familien. Im dritten Teil finden sich die
»altersunabhangigen” Angebote, d.h. die medizinischen Behandlungen, sowie die
Begutachtungen nach dem , Transsexuellengesetz” (TSG).

Neben dem Schwerpunkt Transidentitat stehen einige Kolleg*innen darlber hinaus auch
als Ansprechpartner*innen fir intergeschlechtliche Menschen zur Verfligung, sowie fir
Frauen und Maéanner, die Unterstiitzung oder Therapie bei der Bewaltigung ihrer (evtl.
nicht-transidenten) Geschlechtsidentitatskonflikte suchen.

Einige wenige psychotherapeutisch tatige Kolleg*innen wollten nicht in dieser Broschiire
aufgefuihrt werden, weil sie bis auf langere Zeit keine freien Therapieplatze anbieten
kénnen.

Diese Broschiire richtet sich sowohl an Ratsuchende, die auf der Suche nach einer
spezialisierten Anlaufstelle oder nach eine*m/r Behandler*in sind, als auch an
Kolleg*innen, die transidente Patient*innen in ihrer Sprechstunde haben und fiir diese
eine*n in diesem Bereich erfahrene*n Kolleg*in suchen und/oder die sich selbst mehr
mit dem Thema Transidentitat beschaftigen mochten.
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Einfihrung

Unser Berliner Gesundheits-Netzwerk Transidentitét am Centrum fiir Sexualwissenschaft
e.V. existiert seit 2012, es ist eng verbunden mit und hervorgegangen aus dem
Interdisziplindren Qualitdtszirkel Transidentitdt, der sich seit Marz 2010 regelmaRig
trifft. Weitere Informationen dazu in den folgenden Abschnitten.

Wir hoffen, dass lhnen diese Broschiire bei lhrer Suche und bei evtl. einigen lhrer Fragen

weiter helfen kann. Fir Riickmeldungen, Anregungen oder Kritik sind wir dankbar!

Glinther Schon
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Einfihrung

Hinweise fiir Ratsuchende

Wenn lhre korperliche (biologische) Geschlechtszugehorigkeit mit lhrer eigenen
Geschlechtswahrnehmung, also mit lhrer (psychischen) Geschlechtsidentitat, im Konflikt
steht, oder wenn das lhnen bei Geburt zugewiesene Geschlecht nicht oder nur teilweise
mit lhrer Geschlechtsidentitat Ubereinstimmt, dann kdnnen Sie als ersten Schritt mit
solchen Fragen eine der hier aufgefiihrten Beratungsstellen oder Psychotherapeut*innen
aufsuchen.

Falls Sie sich gewiss sind, trans*, transident oder intergeschlechtlich zu sein, und dariber
hinaus den Wunsch haben, lhr koérperliches Geschlecht an lhre Geschlechtsidentitat
anzugleichen, dann kénnen Sie sich ebenfalls an diese ersten Ansprechpartner*innen
wenden, um mit der Erfillung der formalen Anforderungen der Krankenkassen an solche
Anpassungsmafinahmen zu beginnen.

Bei der Suche nach einem*r geeigneten Behandler*in stellt die psychothera-peutische
Behandlung/Begleitung oftmals das ,Nadel6hr” dar, da es leider nicht gentgend
Psychotherapie-Platze in diesem Bereich gibt:

Eine Sitzung dauert 50 Minuten, eine Therapie erstreckt sich in der Regel liber ein bis
drei Jahre, und dementsprechend kann von den Kolleg*innen nur eine begrenzte Anzahl
an Platzen angeboten werden.

Einige der hier aufgefiihrten niedergelassenen Psychotherapeut*innen haben einen
,Kassensitz und kdnnen mit allen gesetzlichen Krankenkassen abrechnen
(,Vertragsbehandler*innen®).

Andere Kolleg*innen erfiillen ebenfalls die fachlichen Voraussetzungen zur Durchfiihrung
einer Psychotherapie, aber sind (weil sie keinen Kassensitz haben) darauf angewiesen,
Uber das ,Kostenerstattungs-Verfahren” eine Therapie zu beantragen und abzurechnen.
Das heil3t, dass bei lhrer Krankenkasse eine Therapie beantragt werden kann, wenn Sie
fir sich keine*n geeignete*n Vertragsbehandler*in finden kénnen. Die Genehmigung
einer Behandlung im Kostenerstattungs-Ver-fahren hangt von der jeweiligen
(gesetzlichen) Krankenkasse ab. Bei privaten Krankenkassen wiederum gelten ganz
unterschiedliche Regelungen.  Aktuelle Informationen dazu kdnnen Sie bei den
entsprechenden Kolleg*innen erhalten.

Einige wenige Psychotherapeut*innen in unserer Behandler*innen-Liste befinden sich
noch in ihrer (mehrjahrigen) Therapie-Ausbildung. Diese absolvieren sie nach Abschluss
ihres Studiums in Psychologie oder in Medizin an einem entsprechend anerkannten
Ausbildungsinstitut, und eine psychotherapeutische Behandlung kann wahrend dieser
Ausbildung lber das Ausbildungsinstitut mit allen Kassen abgerechnet werden.
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Einfihrung

Hinweise fiir Behandler*innen

Arzt*innen, Psychotherapeut*innen, Sozialpiddagog*innen und weitere Berufsgruppen,
die sich bereits an der Versorgung von transidenten Klient*innen oder Patient*innen
beteiligen, sind herzlich willkommen, in unserem Interdisziplindren Qualitdtszirkel
Transidentitdt mitzuarbeiten oder sich dem GesundheitsNetzwerk Transidentitdt
anzuschlieRen.

Anderen Kolleg*innen, die noch keine berufliche Erfahrungen in diesem Bereich haben,
sich aber in die Thematik einarbeiten wollen, sind wir gerne dabei behilflich, passende
Fort- und Weiterbildungsangebote, die von einigen Mitgliedern des Netzwerks
angeboten werden, zu finden.
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Einfihrung

Interdisziplindrer Qualitatszirkel Transidentitat

Unser Interdisziplindrer Qualitdtszirkel trifft sich seit Marz 2010 einmal im Monat im
Centrum fiir SexualWissenschaft (CSW) e.V. und ist im Rahmen der kollegialen
Weiterbildung von der Kassendrztlichen Vereinigung (KV) Berlin anerkannt und von der
Psychotherapeutenkammer Berlin zertifiziert.

Er richtet sich an die Kolleg*innen, die in der psychotherapeutischen oder medizinischen
Versorgung arbeiten und die von den Patient*innen gewiinschten (und/oder von den
gesetzlichen Krankenkassen geforderten) Behandlungen fir den transidenten
Angleichungsprozess anbieten.

Darliber hinaus arbeiten Kolleg*innen mit, die von vielen Rat- oder
Unterstutzungssuchenden als erste Anlaufstelle aufgesucht werden
(Beratungseinrichtungen) oder die langerfristig  transidente Klient*innen
sozialpadagogisch betreuen oder die zu einer Begutachtung im Rahmen des juristischen
Anpassungsprozesses nach dem TSG (, Transsexuellengesetz”) aufgesucht werden.

Einmal im Monat findet ein Treffen statt, die Inhalte der Sitzungen sind insbesondere
Fallbesprechungen (mit dem Ziel der Verbesserung der Qualitat der psychologischen
oder medizinischen Arbeit), sowie das gegenseitige Kennenlernen der Behandler*innen,
ihrer Arbeitsweisen und ihrer Spezialisierungen, dariiber hinaus der Austausch von
Informationen und Erfahrungen, und nicht zuletzt die Bearbeitung einzelner Themen aus
dem Bereich Geschlechtsidentitat / Transidentitdt / Intergeschlechtlichkeit.

Im Rahmen des Interdisziplindren Qualitéitszirkels und des GesundheitsNetzwerks
Transidentitdt findet auch ein jahrlicher Informations-, Erfahrungs- und Meinungs-
Austausch mit den fir diesen Bereich zustandigen Gutachter*innen des Medizinischen
Dienstes der Krankenversicherung Berlin-Brandenburg e.V. (MDK) statt, die fir die
Bewilligung von Antragen auf geschlechtsangleichende MaRnahmen verantwortlich sind.
Ziel dieses Erfahrungsaustausch ist es, die Versorgungsqualitat fur transidente Menschen
in Berlin und Brandenburg zu verbessern.
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Einfihrung

GesundheitsNetzwerk Transidentitat

Angeregt durch die Arbeit unseres Interdisziplindren Qualitétszirkels wurde ab Februar
2012 vom Centrum fiir SexualWissenschaft ein noch weiter vernetzendes Forum unter
dem Namen Behandlerinnen-Netzwerk Transidentitdt eingerichtet, das im November
2015 in GesundheitsNetzwerk umbenannt wurde.

Mit diesem Projekt sollen neben den Teilnehmer*innen des Qualitétszirkels vor allem
auch weitere Berliner (und auch Brandenburger) Kolleg*innen erreicht und eingebunden
werden,

- die ebenfalls psychologisch, medizinisch, sozialpddagogisch zu diesem Themenfeld
arbeiten bzw. Teilbereiche oder einzelne Aspekte der Versorgung von trans- oder
intergeschlechtlichen Patient*innen abdecken (also z.B. auch Logopadie, Epilation,
gynakologische oder urologische Behandlung);

- und die weder die ortlichen oder zeitlichen Mdoglichkeiten haben, regelmaRig im
Qualitdtszirkel mitzuarbeiten (oder die keinen Schwerpunkt in diesem Bereich haben
bzw. nur wenige Patient*innen versorgen).

Ziel ist es, auch diese Kolleg*innen an einen Informationsfluss anzubinden und
miteinander zu vernetzen, sowie Moglichkeiten eines gemeinsamen
Erfahrungsaustausches und einer (kollegialen) Weiterbildung anzubieten.

Als weiteres Ziel will das GesundheitsNetzwerk unter den Kolleg*innen eine gemeinsam
abgestimmte Vorgehensweise (Standards) bei der Behandlung und Begleitung
transidenter Patient*innen vereinbaren, und innerhalb der jeweiligen Fachgebiete die
Entwicklung allgemein akzeptierter Behandlungsrichtlinien fiir transidente Patient*innen
vorantreiben und beférdern. Dies vollzieht sich auf dem Hintergrund der in diesem
Bereich geltenden sexualwissenschaftlichen Standards und den darauf fuBenden
Richtlinien der Medizinischen Dienste der Krankenkassen (MDKen), die sich jedoch an
der spezifischen Ausgangssituation und dem hdéchst unterschiedlichen Unterstlitzungs-
oder Behandlungsbedarf der jeweiligen Ratsuchenden / Patient*innen orientieren sollen.

Dariiber hinaus mochte dieses Forum sich auch an den (gesundheits-) politischen und
(sozial-) rechtlichen Diskussionen zur Verbesserung der Versorgung und
Behandlungsqualitdt von transidenten Menschen beteiligen und eigene Positionen
einbringen.
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Centrum fiir SexualWissenschaft (CSW) e.V.

- Arbeitsbereich Transidentitdt -
Hauptstr. 11; 10827 Berlin
(030) 788 16 42

info@csw-ev.de

https://csw.berlin

Beruf Psycholog*innen (Diplom bzw. M.A.);

Angebot Glinther Schon (Bild oben, sh. unter "Psychotherapeut*innen" ):
Beratung, Begleittherapie, Psychotherapie, Gutachten. Walter
Gummersbach (Bild Mitte, sh. unter "Gutachter*innen"): Gutachten.
Jana H6hmann (Bild unten): Psychologische Mitarbeiterin.

Erfahrungen Von 1983 bis 1986 Selbsthilfegruppe im CSW e.V., die das vermutlich
erste "institutionalisierte" Beratungsangebot fir Trans* in Berlin
durchfiihrte. Seit Mitte der 80er Erstellung von TSG-Gutachten. Seit
Mitte der 90er spezielles Psychotherapie-Angebot.

Kosten Beratung/Therapie: Alle Kassen und privat. TSG-Gutachten: nach
JVEG
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Queer Leben - Inter* und Trans* Beratungsstelle

Lebensort Vielfalt ) é
Niebuhrstr. 59; 10629 Berlin '

03023369070 ,
beratung@queer-leben.de w:

www.queer-leben.de

Ausbildung  Systemische Therapie und systemische Beratung

Angebot Erst- und Folgeberatung, Therapieberatung, Beratung fiir Paar- und
Polybeziehungen, Eltern und Angehorige; Familientherapie.
Beratung und Fortbildungen fur Fachkrifte, Teams und
Organisationen.

Erfahrungen seit 2008, derzeit etwa 700 Beratungen/ Jahr zu allen Themen rund
um Trans* und Inter*.

Kosten Beratungsgesprache kostenlos. Familientherapien tGiber SGB VIII

Sonntags-Club e.V.

Greifenhagener Str. 28; 10437 Berlin
(030) 449 75 90

beratung@sonntags-club.de

www.sonntags-club.de

Beruf Diplom-P&ddagogin, Gestalttherapeutin (ECP)

Ausbildung  Supervisorin (DGSv); Psycho-Imaginative Traumatherapie; Diversity
Training

Angebot Beratung: Psychosoziale Beratung fiir Einzelne; Paarberatung;
Beratungsreihen; Antidiskriminierungsberatung; Bildung:
Workshops, Vortrage; Gruppenangebote von und fir
Trans*Personen; Angehorigen-Gruppen (Erwachsene; Kinder,

Partner_innen von Trans*Personen)

Erfahrungen Sonntags-Club seit Mitte der 90er; Vera Fritz seit 2007
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(2) Psychotherapeut*innen

Baer, Wolfgang

Friesenstr. 6; 10965 Berlin
(030) 694 094 66

wolfgangbaer@email.de

www.wolfgangbaer.de

Beruf Diplom-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut

Ausbildung  Gestalt-, tiefenpsychologische, kognitive VT

Angebot Gutachten, Psychotherapie

Erfahrungen seit 2005, ca. 8 Wochenstunden

Kosten Kostenerstattung, Vertragstherapeut bei der Bahn-BKK

Edert, Christine

Mommsenstr. 29; 10629 Berlin
(030)32303243 / 01712422 148

christine@edert.de

Beruf Diplom-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin (TP)

Ausbhildung  Gestalttherapie, Traumatherapie, Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie und Supervision

Angebot Psychotherapie
Erfahrungen Seit 2006, ca. 5-10% meiner Patient*innen

Kosten Alle Kassen & privat
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(2) Psychotherapeut*innen

Ehrhardt, Jenny

Lenaustr. 25; 12047 Berlin
0176 38 48 68 99

jenny.ehrhardt@hotmail.com

www.therapie.de/psychotherapie/jenny.ehrhardt

Beruf Psychologische Psychotherapeutin

Ausbildung  Verhaltenstherapie; derzeit: Traumatherapie, Gruppentherapie

Angebot Psychotherapie/ Begleittherapie (auch englisch und tirkisch);
Gutachten

Erfahrungen Psychotherapie seit 2014 (ca. 50% meiner Patient*innen)

Kosten Kostenerstattungsverfahren und privat

Grapatin, Andrea

Mollendorfstr. 10b; 10367 Berlin
(030) 52 68 61 56

A.Grapatin@yahoo.de

www.psychotherapie-grapatin.de

Beruf Diplom-Psychologin; Psychologische Psychotherapeutin (VT)

Ausbildung  Bewegungspddagogin; Fachkunde  Gruppentherapie  (VT);
Schematherapie i.A., EMDR i.A.

Angebot Einzeltherapie, sowie Begleittherapie in der Gruppe (Uber

Kostenerstattung in Berliner Praxis.

Sondergebiet: Kombination von Autismusspektrumstérungen und
Transidentitat.

Transgruppe (4 Personen) fir alle Kassen als angestellte
Psychotherapeutin in Panketal (S- Bahnhof Rontgental).

Erfahrungen Seit Mai 2015, 25 % meiner Patient*innen mit Transitionsanliegen

Kosten Privat & Kostenerstattung (Praxis Berlin), alle Kassen (Praxis Panketal)
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(2) Psychotherapeut*innen
Keins, Peter

BotzowstraRe 63; 10407 Berlin
(030) 50 15 90 29

info@PeterKeins.de

www.PeterKeins.de

Beruf Diplom-Psychologe; Psychologischer Psychotherapeut (VT)

Angebot Psychotherapie fur Kinder und Jugendliche, sowie Erwachsene;
Gutachten

Erfahrungen Seit 2007

Kosten Privat und bei Psychotherapie Kostenerstattung

Krausser, Daniela

Bayerische Str. 2; 10707 Berlin
(030) 885 51 398

mandala@psychotherapiepraxis-fuer-frauen.de

http://www.psychotherapiepraxis-fuer-frauen.de

Beruf Diplom-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin (TP)

Ausbildung  Gesprachspsychotherapie, Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie, integrative Kérperpsychotherapie, Focusing, EMDR,
EFT

Angebot Begleittherapie, Psychotherapie bei Geschlechtsidentitatskonflikten

Erfahrungen Seit Frihjahr 2015

Kosten Alle Kassen & privat
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(2) Psychotherapeut*innen

Mentzel, Meike

Hans-Otto-Str. 3; 10407 Berlin
0152 5611 6955

info@psychotherapie-mentzel.de

www.psychotherapie-mentzel.de

Beruf Diplom-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin (VT)

Ausbildung  Verhaltenstherapeutin; Weiterbildungen in Schematherapie und
achtsamkeitsbasierten Verfahren

Angebot Begleittherapie, Therapie auch in englischer Sprache
Erfahrungen Seit 2014 ca. 50% meiner Klient_Innen sind trans*ident
Kosten Privat & Kostenerstattung ab Herbst 2016

Schon, Giinther

Hauptstr. 11; 10827 Berlin
(030) 77 32 62 00

schon@csw-ev.de

https://csw.berlin

Beruf Diplom-Soziologe, Diplom-Psychologe, Ph.D. (Institute for Advanced Study
of Human Sexuality); Psychologischer Psychotherapeut (TP/PA)

Ausbildung  Schwerpunkt:  Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie &
Psychoanalyse.

Sexualtherapie, Personenzentrierte Psychotherapie (GwG),
Verhaltenstherapie (DGVT)
Angebot Psychotherapie bei Geschlechtsidentitdatskonflikten, Psychotherapie

und Begleittherapie fiir transidente Patient*innen, sowie begleitende
Therapiegruppe. Erstellung von TSG-Gutachten

Erfahrungen Seit Mitte der 90er; aktuell ca. 50 % meiner Patient*innen
Kosten Fiir Psychotherapie: Alle Kassen & privat. Fiir Gutachten: Nach JVEG
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(2) Psychotherapeut*innen

Teren, Kirsten

Hagenauer Str. 16; 10435 Berlin
(030) 644 33 737 / 0170 - 88 24 698

praxis@dr-teren.de

www.dr-teren.de

Beruf Dr. phil., Diplom-Psychychologin, Psychologische Psychotherapeutin

Ausbildung  Verhaltenstherapie, spezielle Schmerzpsychotherapie,
Psychoonkologie, Geschlechtsidentitat

Angebot Entpathologisierende Begleitung und Unterstiitzung hinsichtlich der
gewlinschten Geschlechtsidentitat und moglicher

Belastungssituationen, Psychotherapie, Gutachten VA/PA

Erfahrungen Seit 2012 (ca. 70-80% der Klient*innen in meiner Praxis sind
trans*ident)

Kosten Kostenerstattung bei GKV, private Kassen, Selbstzahler*innen

Wolf, Gisela

Neue Kantstr. 3; 14057 Berlin
0176 763 98 873

gisela.wolf.fr@gmail.com

https://www.therapie.de/psychotherapie/gisela.wolf

Beruf Dr. phil.; Diplom-Psychologin; Psychologische Psychotherapeutin
Ausbildung  Verhaltenstherapie, Traumaberatung
Angebot Begleittherapie und regulare Psychotherapie

Erfahrungen Beratungserfahrung (Freiburger Lesbentelefon), Bildungsarbeit
(Freiburgs Isbtg-Bildungsprojekt), Psychotherapie, Selbstreflexion

Kosten Privat & Kostenerstattung
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(3) Sozialpadagogische Betreuung

Queer Leben - Betreutes Einzelwohnen

Wilhelmstrasse 115; 10963 Berlin
(030) 44 66 880 (Janet) /233 690 70 (Frank)
j.nowaczyk... ODER f.hartung @schwulenberatungberlin.de

http://www.schwulenberatungberlin.de/betreutes-wohnen

Ausbildung  Im Team von QUEER LEBEN arbeiten Menschen mit unterschiedlicher
sozio-sexueller, auch transidenter Biographie. Sie haben
umfangreiche Kenntnisse und Erfahrungen in sozialer und
therapeutischer Arbeit.

Angebot Unterstltzung bei: Krisen, Einsamkeit und Depression, (sexuelle)
Orientierung und Coming-out, Ausgrenzung und Mobbing, Essstorung
und Sucht, Partnerschaft, Beziehung und Familie; (sexuelle)
Gewalterfahrungen; Wohnungssuche und Haushalt; Schule,
Ausbildung und Beschiaftigung; Namens- und
Personenstandsdanderung; Hormontherapie und Operationen;
Freizeitgestaltung.

Erfahrungen Langjahrige Erfahrung mit der Betreuung von transidenten
Klient*Innen

Kosten Die Finanzierung erfolgt in aller Regel durch das Sozialamt (SGB XII, §§
53/54)
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(4) Kinder & Jugendliche: Psychotherapeut*innen

Braun, Joachim

Otto-Suhr-Allee 139; 10585 Berlin
(030) 62 70 55 00

praxis@joachim-braun.de

www.joachim-braun.de

Beruf Diplom-Padagoge; Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut

Ausbildung  Paar- und Sexualtherapeut mit verhaltenstherapeutischem
Schwerpunkt; Approbierter Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut; in laufender Nachqualifikation fir die
Fachkunde in tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie

Angebot Psychotherapie fiir Kinder und
Jugendliche

Erfahrungen Beratung und Psychotherapie von transidenten Klienten bei pro
familia und in eigener Praxis.

Kosten Alle Kassen (Uber Ausbildungsinstitut) und privat

Keins, Peter

BotzowstraRe 63; 10407 Berlin
(030) 50 15 90 29
info@PeterKeins.de

www.PeterKeins.de

Beruf Diplom-Psychologe; Psychologischer Psychotherapeut (VT)

Angebot Psychotherapie fir Kinder und Jugendliche, sowie Erwachsene;
Gutachten

Erfahrungen Seit 2007

Kosten Privat und bei Psychotherapie Kostenerstattung
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(4) Kinder & Jugendliche: Psychotherapeut*innen

Miiller-Rehberg, Willy

Linienstr. 137; 10115 Berlin
0174 49 94 361

w.mueller-rehberg@gmx.de

Beruf Diplom-Sozialpddagoge; Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut;
Familienmediator (BAFM)

Ausbildung  Familienmediator

Angebot Psychotherapie fur Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene;
Elternberatung

Erfahrungen Seit 1998

Kosten In Angermiinde: alle Kassen.
In Berlin: Kostenerstattung, KJHG und privat
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(5) Jugendliche: Beratung

In&Out, Lambda Jugendberatung

- ¢/o Jugendnetzwerk Lambda Berlin Brandenburg e.V. -
Sonnenburger Strale 69; 10437 Berlin
Telefon: (030) 671 22 671

help@comingout.de; info@comingout.de,

www.comingout.de

Beruf Teamkoordination (Bild unten): Psychologe, Kinder- und
Jugendpsychotherapeutin  i.A.; Ehrenamtliche (Bild oben):
ausgebildete Peer-to-Peer-Berater*innen

Angebot Peer-to-Peer Beratung, E-Mail-Beratung; Face to face-Beratung;
Telefonberatung (meist beides durch die Teampsycholog*innen);
Chatberatung zu Fragen von Liebe, Freundschaft, Sexualitat, Trans*,
Geschlechtsidentitat, (k)ein Coming Out, Schule, Eltern, (gender-)
gueeres Comingout von Eltern; (Mehrfach-)Diskriminierung

Erfahrungen Es handelt sich um ein Team von etwa 10-15 Peer-to-Peer
Berater*innen und zwei Teampsycholog*innen. Sowohl unter den
Peer-to-Peer Berater*innen als auch unter den Psycholog*innen gibt
es Trans*Personen. Beratungserfahrungen sind unterschiedlich. Alle
sind zu Transthemen fortgebildet.

Kosten Kostenfrei
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(6) Familien: Sozialpadagogische Betreuung

Trialog e.V. / Queer Leben

- Jugendhilfeleistungen -
Glogauer Str. 19; 10999 Berlin
(030) 61 67 52 912

schroeder@trialog-berlin.de

www.trialog-berlin.de

Beruf Sozialpadagog*innen. Im Team von QUEER LEBEN arbeiten
Menschen mit unterschiedlicher sozio-sexueller, auch transidenter
Biographie. Sie haben umfangreiche Kenntnisse & Erfahrung in
sozialer & therapeutischer Arbeit.

Erfahrungen Langjahrige Erfahrung mit der Betreuung von transidenten
Klient*innen.

Kosten Die Finanzierung erfolgt i.d.R. durch das Jugendamt (§§ 27ff, § 41,
SGB VIII).
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Schuler, Christoph

TurmstraBBe 76a; 10551 Berlin
(030) 391 10 21

praxis-turmstrasse@t-online.de

WWW.praxis-turmstrasse.de

Beruf Dr. med., Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Angebot Hormonersatzbehandlungen: Medizinische Beratung,
Voruntersuchungen, Rezeptierung, Verlaufskontrollen und Begleitung
von Hormonbehandlungen bei FzM und MzF. Untersuchung und
Behandlung von sexuell (ibertragbaren Erkrankungen.

Erfahrungen seit ca. 2000. Hohe Patientenzahl.

Kosten Alle Kassen & privat
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Bull, Sascha

Liitzowstr. 24-26; 10785 Berlin
(030) 25 06 - 950

sascha.bull@pgdiakonie.de

www.pgdiakonie.de

Beruf Dr. med.; Facharzt fiir Plastische, Rekonstruktive und Asthetische
Medizin, Handchirurg; Oberarzt

Angebot Alle OPs zur Geschlechtsangleichung FzM, MzF

Erfahrungen Seit der Grindung der Abteilung (2010) fiihren wir zunehmend alle
geschlechtsangleichenden Operationen (auBer Stimmband-OP) in
beiden Richtungen durch (mittlerweile ca. 100/Jahr). Sascha Bull hat
seit 2010 Erfahrung in diesem Bereich, sein Kollege Markus Kiintscher
hat schon Jahre vorher im UKB geschlechtsangleichende Operationen
durchgefiihrt.

Kosten Alle Kassen & privat
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Fritschen, Uwe von

Walterhoferstr. 11; 14165 Berlin
(030) 81 02 - 14 45
plastische-chirurgie.berlin@helios-kliniken.de

http://www.helios-kliniken.de/berlin-plastische-chirurgie

Beruf Dr. med.; Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie; Chefarzt

Angebot Wir fihren bei FzM samtliche Eingriffe inkl. Hysterektomie durch.
Narbensparende Techniken im Brustbereich. Die Rekonstruktion des
Penoids erfolgt mit allen lblichen Verfahren, der Schwerpunkt liegt
auf den mikrochirurgischen Techniken (Unterarm (Radialis) oder
Bein). Bei MzF fiihren wir den Brustaufbau mit Eigenfett oder
Silikonimplantaten durch.

Erfahrungen Seit 2000 (als Oberarzt bei Dr. Exner & Prof. Sohn, Frankfurt), seit
2007 als Chefarzt im Behring-Krankenhaus

Kosten Alle Kassen & privat.
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Kiintscher, Markus

Lutzowstr. 24-26; 6, 10785 Ber
(030) 25 06 - 950

Markus.Kuentscher@pgdiakonie.de

www.pgdiakonie.de

Beruf Prof. Dr. med.,; Facharzt fur Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Medizin, Handchirurgie; Chefarzt

Ausbildung  FA fir plastische Chirurgie und Handchirurgie
Angebot Alle OPs zur Geschlechtsangleichung FzM, MzF

Erfahrungen Seit der Grindung der Abteilung (2010) fiihren wir zunehmend alle
geschlechtsangl. Operationen (auler Stimmband-OP) in beiden
Richtungen durch (mittlerweile ca. 100/Jahr). Sein Kollege Sascha
Bull hat seit 2010 Erfahrung in diesem Bereich, Markus Kiintscher hat
schon Jahre vorher im UKB geschlechtsangleichende Operationen
durchgefiihrt.

Kosten Alle Kassen & privat

Miiller-Wittig, Stefanie

Hohe Weide 17; 20259 Hamburg
(040) 790 20 24 80

mvz@d-k-h.de
Beruf Dr. med.; Fachartzin fir Plastische Chirurgie
Angebot Brustkorrekturen

Erfahrungen Seit 1989, vermehrt seit 2008

Kosten Alle Kassen & privat
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(9) Logopad*innen

Hudek, Marian

CranachstraRe 3/4; 12157 Berlin
(030) 68 83 97 21

m.hudek@vivoce.de

Beruf

Ausbildung

Angebot
Erfahrungen

Logopade

Staatlich geprifter  Atem-, Sprech- und Stimmlehrer,
Heilpraktikererlaubnis Psychotherapie, Klangtherapeut

Begleitung von Trans* Menschen in ihrer stimmlichen Entwicklung

Seit 2004 Behandlung transidenter Patient*innen, seit 2009 ca. 20
Trans* Personen wochentlich.
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Baer, Wolfgang

Friesenstr. 6; 10965 Berlin
(030) 694 094 66
wolfgangbaer@email.de

www.wolfgangbaer.de

Beruf Diplom-Psychologe, Psychologischer Psychotherapeut
Ausbildung  Gestalt-, tiefenpsychologische, kognitive VT

Angebot Gutachten, Psychotherapie

Erfahrungen seit 2005, ca. 8 Wochenstunden

Kosten Kostenerstattung, Vertragstherapeut bei der Bahn-BKK

Brill, Dunja

Rudolf-Schwarz-Strafle 15; 10407 Berlin
(030) 24047076 /0176 76 31 00 65

info@dunjabrill.com

http://www.dunjabrill.com

Beruf Dr. phil.; Diplom-Psychologin; Medien- und Kulturwissenschaftlerin

Ausbildung  Langjdhrige Erfahrung im wissenschaftlichen Arbeiten mit Gender-
und Queer-Themen.

Angebot Gutachterin (auch englischsprachig)
Erfahrungen Forschung: seit 2003 (sporadisch); Begutachtung: seit 2014

Kosten Gutachten: nach Gebihrenordnung (JVEG), einkommensabhéangige
Ermaligungen; Vortrage etc.: ehrenamtlich, wenn mdglich
Aufwandsentschadigung
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Gummersbach, Walter

¢/oCSWe.V.
Hauptstr. 11; 10827 Berlin
(030) 792 14 16

wgum@gmx.de

Beruf Diplom-Psychologe; Diplom-Soziologe; Gutachter

Angebot Diagnostik & Begutachtung
Erfahrungen Seit 1986 (am Centrum fir SexualWissenschaft e.V.)
Kosten Nach Gebihrenordnung (Justizvergltungsgesetz / JVEG)

Keins, Peter

BotzowstraBe 63; 10407 Berlin
(030) 50 1590 29

info@PeterKeins.de

www.PeterKeins.de

Beruf Diplom-Psychologe; Psychologischer Psychotherapeut (VT)

Angebot Psychotherapie fir Kinder und Jugendliche, sowie Erwachsene;
Gutachten

Erfahrungen Seit 2007

Kosten Privat und bei Psychotherapie Kostenerstattung
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Schon, Giinther

Hauptstr. 11; 10827 Berlin
(030) 77 32 62 00
schon@csw-ev.de

https://csw.berlin

Beruf Diplom-Soziologe, Diplom-Psychologe, Ph.D. (institute for Advanced Study
of Human Sexuality); Psychologischer Psychotherapeut (TP/PA)

Ausbildung  Schwerpunkt:  Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie &
Psychoanalyse.
Sexualtherapie, Personenzentrierte Psychotherapie (GwG),
Verhaltenstherapie (DGVT)

Angebot Psychotherapie bei Geschlechtsidentitatskonflikten, Psychotherapie
und Begleittherapie fiir transidente Patient*innen, sowie begleitende
Therapiegruppe. Erstellung von TSG-Gutachten

Erfahrungen Seit Mitte der 90er; aktuell ca. 50 % meiner Patient*innen

Kosten Fiir Psychotherapie: Alle Kassen & privat. Fiir Gutachten: Nach JVEG
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Teren, Kirsten

Hagenauer Str. 16; 10435 Berlin
(030) 644 33 737 / 0170 - 88 24 698

praxis@dr-teren.de

www.dr-teren.de

Beruf Dr. phil., Diplom-Psychychologin, Psychologische Psychotherapeutin

Ausbildung  Verhaltenstherapie, spezielle Schmerzpsychotherapie,
Psychoonkologie, Geschlechtsidentitat

Angebot Entpathologisierende Begleitung und Unterstiitzung hinsichtlich der
gewlinschten Geschlechtsidentitat und moglicher

Belastungssituationen, Psychotherapie, Gutachten VA/PA

Erfahrungen Seit 2012 (ca. 70-80% der Klient*innen in meiner Praxis sind
trans*ident)

Kosten Kostenerstattung bei GKV, private Kassen, Selbstzahler*innen

Wegener, Bernhard
|

Franklinstr. 16; 10587 Berlin
0177 690 04 39

bernhard.wegener@freenet.de

Beruf DP, Dr. Dr. (Dr.), PD ; Psychotherapeut (VT; TP); Psychosomatiker#
Angebot Beratungen, Gutachten, Psychotherapie
Erfahrungen seit 1978; Frequenz schwankend

Kosten Beratung kostenlos, sonst Selbstzahler; Gutachten nach JVEG
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